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[ INFO

Welkom in de Postkoe!

Je ziet het goed, onze ‘Rooien Droad’ zit in een nieuw jasje! Vanaf nu zul
je alles vinden in de Postkoe. Dit boekje verschijnt elke 3 maanden, hier-
in zal je alles vinden wat je nodig hebt. GSM-nummers, e-mailadressen,
belangrijke data, ...

Ben jij al ingeschreven? En hoe moet dat? Heel simpel!
Het inschrijvingsgeld bedraagt €26, deze kan je overschrijven naar
BE77 7376 1400 0242 of je kan dit ook cash betalen bij de leiding.

Ben je nog niet zeker of de KLJ wel iets voor jou is? Na de startdag heb
je nog een 3-tal activiteiten die je kan meedoen om te proberen. Hier-
na kan je beslissen of je al dan niet wenst in te schrijven.

Hoe zit het met eten en drinken op de KLJ?

Tijdens de activiteit wordt er altijd een vieruurtje gegeven. Dit doen
we aan de hand van drankkaarten. Je kan deze voor of na een activiteit
aankopen. Op de activiteiten worden jouw consumpties dan aangerek-
end op de drankkaart. Als de kaart bijna op is zullen wij dit steeds door-
geven zodat je tijdig een nieuwe kan aankopen. Het is ook mogelijk om
broers en zussen dezelfde kaart te laten delen.

Een grote drankkaart kost €15 voor 20 consumpties. Een kleine drank-
kaart kost €7,5 voor 10 consumpties, en voor de grote dorstlessers heb-
ben we een extra grote drankkaart van €30.



Is er een bepaald uniform nodig? En waar kan ik dit kopen?

Een KLJ trui, T-shirt of sjaaltje is zeker niet verplicht, maar het is wel
een aanrader! Het is altijd leuk om op de KLJ in een KLJ trui of T-shirt
te verschijnen. Zo wordt niet enkel het groepsgevoel bevorderd, maar
het is ook gemakkelijk als we met een grote groep een activiteit op
verplaatsing hebben.

Stuur gerust een berichtje naar Kelsi Verdonck (0473 25 04 69) indien je
een kledingstuk wilt aankopen.

Trui kindermaat €20
Trui volwassen maat €25
T-shirt €12
KLJ-sjaaltje €5

KLJ heeft ook KLJ rokjes en shorts! Maar deze zijn niet bij ons in het
lokaal te verkrijgen. Je kunt deze wel vinden op de KLJ webshop. Een
rokje kost €23,5 in de kindermaten en €25,5 in de damesmaten. Een
KLJ short kost €30 in de kindermaten en €32 in de herenmaten.

Waar en wanneer vinden de activiteiten plaats?

De -9,-12, +12 en +14 hebben op zondagen van 14u-17u activiteit aan
het KLJ-lokaal, Heiendestraat 2B. De +16 hebben dan weer op vrijdag
van 20u-22u activiteit aan het KLJ-lokaal. Indien er activiteiten zijn die
afwijken van de normale uren of waarvan de locatie anders is zal dit
altijd gecommuniceerd worden naar jullie toe!

Wij hebben er alvast super veel zin in!! Tot snel KLJ'ers!

Vele groetjes van de leiding en het bestuur, Amber, Amélie, Arne,
Brecht, Chanouk, Elias, Emily, Famke, Fien, Jaron, Jordi, Kelsi, Lynn,
Marie, Mart, Reinoud, Robbe en Virginie!

En oooh, niet te vergeten! Ook dit jaar hebben we terug enkele nieuwe
aanwinsten die ons team komen versterken. Welkom Ferre, Jasper, Jef,
Kamiel, Margo, Tijl en Wannes. Ze zullen het fantastisch doen!



oP CDNGE
o= MET KLJ

STARTDAG -16
(van Iste leerjaar -4de middelbaar)
Met gratis frietjes!

Ontspanning staat centraal

Bij KLJ beleven kinderen en jongeren de tijd van hun leven. Ze krijgen
de kans om te ontspannen, plezier te hebben en waardevolle vriend-
schappen op te bouwen in een veilige omgeving waar iedereen wel-
kom is.

KLJ is een plek waar ze hun batterijen kunnen opladen, even kunnen
ontsnappen aan hun vaste routine en zorgeloos ravotten en genieten.
Ook kinderen en jongeren die het thuis of op school niet gemakkelijk
hebben, kunnen bij KLJ even op adem komen

Samen grenzen verleggen

Tijdens die ontspanningsmomenten gaan kinderen en jongeren op
avontuur waardoor ze hun interesses verkennen, talenten ontwikkelen
en ook de kans krijgen om hun horizon te verbreden.

KLJ wil daar opnieuw die veilige haven zijn zodat ze “ja” kunnen zeg-
gen tegen nieuwe uitdagingen en het onbekende ontdekken. Zo kun-
nen kinderen en jongeren groeien en bloeien in de KLJ.



We gaan samen op pad

KLJ is een plek waar vriendschap en verbondenheid prioriteit is. We
gaan samen op pad en nemen elkaar mee op de KLJ-reis. In dit oord
zijn er gemeenschappelijke interesses die een band creéren waardoor
je je nooit alleen voelt en volledig jezelf kan zijn.

Die reis is bovendien iets waar je samen naartoe leeft en zo samen
doelen bereikt om die tocht te kunnen waarmaken. Op het einde van
de rit heb je er een fantastische ervaring opzitten en heb je met je
vrienden prachtige herinneringen gemaakt.



HOOFDLEIDING LEDEN
Emily Coppieters

0497 07 84 29
coppietersemily@gmail.com

HOOFDLEIDING EVENEMENTEN
Brecht Van De Vondel

047001 13 69
brechtvandevondel2006@gmail.com

E-MAILADRES
kljlokerenheiende2@gmail.com

WEBSITE
www.kljlokerenheiende.be

ADRES
Heiendestraat 2B



Virginie Coppieters - verantwoordelijke -9
0468 43 68 16
coppieters.vi@hotmail.com

Amélie Francet
0496 29 53 51
amelie.francet@outlook.com

Margo Willems
0499 14 14 82
margowillems07@gmail.com

Jasper Verdonck
0478 19 54 56
jasper.verdonck21@gmail.com




Marie Van Buynder - verantwoordelijke -12
047010 46 20
vanbuynder.marie@gmail.com

Reinoud Vandaele
0499 34 42 68
vd.vdv.reinoud@gmail.com

Tijl Wilssens
0474 60 02 41
tijl.wilssens@gmail.com

Wannes Verdonck
0468 3077 29
wannes.verdonck@outlook.com

Kamiel De Rooze
0465 03 66 14
deroozekamiel@gmail.com




Emily Coppieters - verantwoordelijke +12
0497 07 84 29
coppietersemily@gmail.com

Elias Vandaele
0497 06 86 61
vd.vdv.elias@gmail.com

Chanouk Bracke
0460 97 12 33
chanoukbracke@gmail.com

Ferre Bogaert
0493 36 45 69
ferre.bogaertKLJ@gmail.com

Jef Van Bastelaere
0479 58 01 13
vanbastelaerej@gmail.com
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Fien Wilssens - verantwoordelijke +14
0473 50 65 51
fienwilssens04@gmail.com

Kelsi Verdonck
0473 25 04 69
kelsi.verdonck@outlook.com

Arne Willemans
04703377 97
arnewillemans16@outlook.be

Jordi Verdonck
0493 83 30 99
jordi.verdonck1@gmail.com
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[: CONTACT +16

Chanouk Bracke
0460 97 12 33
chanoukbracke@gmail.com

Reinoud Vandaele
0499 34 42 68
vd.vdv.reinoud@gmail.com
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Amber Willemsen
0496 35 51 31
willemsenamberd@gmail.com

Famke Goeman
0474 06 18 35
famke15@hotmail.be

Elias Vandaele
0497 06 86 61
vd.vdv.elias@gmail.com



[(: DATA ﬂ

JENEVERTOCHT

1 november

+20 WEEKEND

31 januari - 2 februari

DRINKING NINE TO FIVE
22 februari

-16 WEEKEND
4 april - 6 april

VRIENDJESDAG

16 maart

KOEKENVERKOOP
27 april

DAGUITSTAP

28 juni

-16 KAMP (voorlopig)
11 juli - 21 juli

+16 KAMP

28 juli - 2 augustus
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B:ACTIVITEITEN -Sﬂ

ZONDAG 29/09 ONDERWATER AVONTUUR

Duik mee in ons spannende avontuur! Vandaag gaan we op
zoek naar verborgen schatten diep onder water. Wie weet wat voor
waardevolle schatten er op de bodem van de oceaan liggen? Zet je
snorkel op, houd je adem in, en ga mee op deze avontuurlijke onder-
water schattocht.

ZONDAG 13/10 SNOEPSPELLETJESPRET

Kom mee op avontuur in de wereld van snoep en spel! Van
kleurrijke zuurtjes tot zachte spekjes. Het wordt een zoete middag vol
plezier en creativiteit.

ZONDAG 20/10 WORSTJES VS GARNALEN

Warm jullie spiertjes maar al op want op zondag 20/10 nemen
de worstjes het op tegen de garnalen. Zijn jullie benieuwd wie deze
spannende strijd zal winnen en wat ze moeten doen? Trek dan zeker
jullie strijderskleren aan en dan verwachten wij alle strijders om 14 u.
Om 17 u mogen jullie het strijdveld verlaten.

ZONDAG 27/10 SPOKENJACHT
Boe! Halloween komt steeds dichterbij dus organiseren wij
een halloween-activiteit. Willen jullie mee komen griezelen?

ZONDAG 10/11 STARTDAG GEWEST

Vandaag komen we samen met alle KLJ's van
Lochristi en Lokeren. We spelen samen allerlei spelletjes om ons gew-
est beter te leren kennen.
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ZONDAG 17/11 BOSSPEL

Trek je schoenen stevig aan, want we duiken het bos in

voor een tocht vol uitdagingen! Houd je ogen open, want achter elke
boom kan een verrassing schuilen! Wie wordt de beste bosavonturier?

ZONDAG 08/12 SINTERKLAAS

Zie, ginds komt de stoomboot uit Spanje weer aan! Hebben
jullie je goed gedragen dit jaar? Of zijn jullie toch stout geweest? We
komen het vandaag te weten samen met Sinterklaas en zijn pieten.

VRIJDAG 13/12 TIME-OUT

ZONDAG 29/12 KERSTFEESTJE

[MEJFVAN Jullie zijn allemaal uitgenodigd op 29/12 in ons prachtig
lokaal om het leukste kerstfeestje van het jaar te beleven. We gaan
het er samen supergezellig en vreugdevol maken. Met een streepje
muziek en allerlei leuke spelletjes zetten wij deze feestperiode alvast
goed in.
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B:ACTIVITEITEN -1Zﬂ

ZONDAG 29/09 OLYMPISCHE SPELEN
Ben jij een competitieve sporter, of denk je dat je ook zo'n
gouden medaille kan winnen? Breng zeker je sportieve kleren meel

ZONDAG 13/10 LEIDING VS LEDEN

Haal jullie beste beentjes maar al boven want jullie nemen
het op tegen niemand minder dan jullie eigen leiding! Dit spel is het
moment om te tonen wat jullie in jullie mars hebben. Dat de beste
mogen winnen. ;)

ZONDAG 20/10 RECHTENDOORTOCHT
Trek jullie botten maar al aan want het is weer tijd voor onze
jaarlijkse rechtendoortocht!

ZONDAG 27/10 KNUTSELEN JENEVERTOCHT

Ben jij heel creatief, of knutsel je graag? Goed nieuws! We
gaan leuke versieringen maken voor onze jenevertocht. Voor degenen
die niet graag knutselen hebben we uiteraard ook een aantal actieve
spelletjes voorzien!

ZONDAG 10/11 STARTDAG GEWEST

Vandaag komen we samen met alle KLJ's van
Lochristi en Lokeren. We spelen samen allerlei spelletjes om ons gew-
est beter te leren kennen.
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ZONDAG 17/11 BOSSPEL

Trek je schoenen stevig aan, want we duiken het bos in

voor een tocht vol uitdagingen! Houd je ogen open, want achter elke
boom kan een verrassing schuilen! Wie wordt de beste bosavonturier?

ZONDAG 08/12 SINTERKLAAS

Zie, ginds komt de stoomboot uit Spanje weer aan! Hebben
jullie je goed gedragen dit jaar? Of zijn jullie toch stout geweest? We
komen het vandaag te weten samen met Sinterklaas en zijn pieten.

VRIJDAG 13/12 TIME-OUT

ZONDAG 29/12 KERSTFEESTJE

Ook op de KLJ mag er al eens iets gevierd worden, daarom
nodigen we jullie allemaal uit voor ons kerstfeestje! Benieuwd wat de
leiding voor jullie in petto heeft? Kom dan zeker afl
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B:ACTIVITEITEN +12:B

ZONDAG 29/09 SURVIVAL

Zijn jullie echte survivors ? Dat zullen we op de proef stellen
op onze survival activiteit. Wat dit precies inhoud kom je vandaag te
weten.

ZONDAG 13/10 JACHTSEIZOEN
Ooit al gekeken naar het jachtseizoen? Dit graag al is in real
life willen spelen? Kom dan zeker af!

ZONDAG 20/10 ALLE KLEUREN VAN DE REGENBOOG

Vandaag gaan wij allen op ontdekking naar de verschillende
kleuren! Dus ben jij benieuwd wat dat nu precies inhoudt? Hopelijk
gaan jullie kleurrijk terug naar huis.

PS: vergeet zeker geen witte T-shirt!

ZONDAG 27/10 KNUTSELEN JENEVERTOCHT

Halloween komt steeds dichterbij, dus dit wil ook zeggen dat
het bijna onze jenevertocht is. Daarom zullen we knutselen voor onze
jenevertocht. Dus haal die creativiteit in jezelf maar al naar boven.
Niet getreurd, we zullen ook iets actief doen die dag.

ZONDAG 10/11 STARTDAG GEWEST

Vandaag komen we samen met alle KLJ's van
Lochristi en Lokeren. We spelen samen allerlei spelletjes om ons gew-
est beter te leren kennen.
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ZONDAG 17/11 BOSSPEL

Vandaag hebben we geen activiteit op ons plein maar gaan
we naar het bospark voor een avontuurlijk bosspel. Jullie worden ver-
wacht om 13:40 met fiets aan het lokaal en zijn terug tegen 17u.

ZONDAG 08/12 SINTERKLAAS

Zie, ginds komt de stoomboot uit Spanje weer aan! Hebben
jullie je goed gedragen dit jaar? Of zijn jullie toch stout geweest? We
komen het vandaag te weten samen met Sinterklaas en zijn pieten.

VRIJDAG 13/12 TIME-OUT

ZONDAG 29/12 KERSTFEESTJE

Hopelijk hebben jullie allemaal genoten van kerst. Wij maken
kerst dubbel zo dik, door een kerstactiviteit te doen. Wat dit precies
inhoudt kom je de dag zelf te weten! Misschien keren jullie zelfs hu-
iswaarts met een cadeautje!
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B:ACTIVITEITEN +1£B

ZONDAG 29/09 ESCAPE ROOM

Zijn jullie goed in raadsels oplossen en hebben jullie cog voor
detail? Vandaag is het jullie taak om uit ons lokaal te ontsnappen.
Hopelijk ontsnappen jullie op tijd!

ZONDAG 13/10 TEAMBUILDENDE FIETSTOCHT

Kunnen jullie goed samenwerken en fietsen jullie graag? We
combineren teambuilden en een fietstocht met elkaar. Jullie worden
allemaal met de fiets aan het lokaal verwacht.

ZONDAG 20/10 JUMP SKY

ZONDAG 27/10 KNUTSELEN JENEVERTOCHT
Onze jenevertocht is in zicht! Dat betekent natuurlijk dat we
pompoenen gaan uitsnijden en gaan knutselen.

ZONDAG 10/11 STARTDAG GEWEST

Vandaag komen we samen met alle KLJ's van
Lochristi en Lokeren. We spelen samen allerlei spelletjes om ons gew-
est beter te leren kennen.
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ZONDAG 17/11 BOSSPEL

Trek je schoenen stevig aan, want we duiken het bos in voor
een tocht vol uitdagingen! Houd je ogen open, want achter elke
boom kan een verrassing schuilen! Wie wordt de beste bosavonturier?

ZONDAG 08/12 SINTERKLAAS

Zie, ginds komt de stoomboot uit Spanje weer aan! Hebben
jullie je goed gedragen dit jaar? Of zijn jullie toch stout geweest? We
komen het vandaag te weten samen met Sinterklaas en zijn pieten.

VRIJDAG 13/12 TIME-OUT

ZONDAG 29/12 KERSTFEESTJE
LOKAA
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B:ACTIVITEITEN +16:[K

Meer info kan je altijd vinden in de +16 facebook groep!

VRIJDAG 04/10

;

<
)

IJDAG 18/10

;

<
)

IJDAG 08/11

;

<

RIJDAG 06/12

;

<

RIJDAG 13/12
O

%



[(:ACTIVITEITEN +20:[K

Meer info kan je altijd vinden in de +20 facebook groep!

ZATERDAG 05/10 STARTDAG +20
LOKAA

ZATERDAG 23/11
LOKAA

25






2]









[(: WIST JE DAT ... ﬂ

? We een sportfeest hebben georganiseerd?
? We 7 nieuwe leiding hebben?
? Brecht de nieuwe hoofdleiding evenementen is?

? We veel hebben gewonnen op de sportfeesten?
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Het jaarthema ‘Op congé met KLJ!" is?
De jenevertocht terug in ons lokaal is?
We ons mega goed hebben geamuseerd
op kamp?

Oud-leiding Anne getrouwd is deze zomer?
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